SLUZEB

Fyziofit terapie 60 min. 750,-
20 min. manualni uvoliiovaci techniky a 40 min. cviceni
Masaz 25 min /50 min 500,-
klasicka, relaxac¢ni, sportovni masaz, mékké techniky 900,-
Lymfaticka masaz 90 min.
y 1300,-

manualni lymfodrenaz - nohy, ruce, oblicej, bricho..

Celotélova masaz 90 min. 1300,-

zada, Sije, ruce, nohy

Osobni trénink 60 min. 600,-

zdravotni cviceni (SM systém, DNS).....

Osobni trénink pro 2 osoby 60 min. 800,-

zdravotni cviceni (SM systém, DNS)....

Skupinove lekce 250,-
zdravotni cviCeni (SM systém, DNS)...
Tejpovani
lymfatické tejpovani, klasické tejpovani 2507_
Jidelnicek na miru
4 000,-

flexibilni stravovaci plan

platny od 1.1.2025

www.fitsevikem.com



